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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
よ
り
深
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会

の
活
動
に
対
し
、
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支

援
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
社
会
環
境
は
、

少
子
高
齢
化
の
進
行
や
地
域
の
つ
な
が
り
の
希

薄
化
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
を
抱
え
て
お
り

ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
、
地
域
で

支
え
合
い
、
助
け
合
う
「
福
祉
の
心
」
は
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
重
要
な
も
の
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。当

協
議
会
で
は
、
本
年
も
「
支
え
合
い

共

に
築
く
健
康
福
祉
の
ま
ち

ふ
か
う
ら
」
の
基

本
理
念
の
も
と
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

ま
ち
の
実
現
を
目
指
し
、
地
域
福
祉
活
動
の
推

進
、
見
守
り
や
相
談
支
援
の
充
実
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
支
援
な
ど
に
、
関
係
機
関
や
地
域
の

皆
さ
ま
と
連
携
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

結
び
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
が
笑

顔
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
一
年
と
な
り
ま
す
こ

と
、
そ
し
て
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心

よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
深
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
に
、

変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い

た
し
ま
す
。

令
和
８
年
１
月
吉
日

社
会
福
祉
法
人

深
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会

会

長

新

岡

重

治

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
の

実
現
を
目
指
し
て

深浦町認知症カフェ運営事業 ゆとりカフェ

ゆとりカフェは、認知症とその家族、地域

住民、専門職の誰もが気軽に集える場所。お

しゃべりしたり、お茶やお菓子でホッと一息

着きませんか？

いろいろな講話や

アトラクションを企

画しています。

月１回 月末の水曜日

１３：００～１５：００

深浦町フィットネスプラザ「ゆとり」

お気軽にお立ち寄りください！

認知症カフェって？ 開催日

場所
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１
月
17
日
（
土
）
深
浦
町
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
プ
ラ
ザ
ゆ
と
り
に
お
い
て
、

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
Ｎ
Ｈ
Ｋ
歳
末

た
す
け
あ
い
寄
附
金
」
を
活
用
し
た

新
年
ふ
れ
あ
い
交
流
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

深
浦
町
心
の
福
祉
会
（
深
浦
町
身

体
障
害
者
福
祉
会
）
を
中
心
に
集
ま

り
、
ボ
ッ
チ
ャ
や
モ
ル
ッ
ク
で
体
を

動
か
し
ま
し
た
。

ま
た
、
県
の
フ
レ
イ
ル
予
防
と
健

康
増
進
の
取
り
組
み
の
一
つ
の
ｅ
ス

ポ
ー
ツ
を
活
用
し
、
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム

で
の
ボ
ー
リ
ン
グ
や
チ
ャ
ン
バ
ラ
を

体
験
。
簡
単
な
操
作
で
、
ｅ
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
日
頃
の
運
動
不

足
を
解
消
し
ま
し
た
。

新
年
ふ
れ
あ
い
交
流
会

■各教室10～15名（申込者多数の場合は抽選等で調整いたしますのでご了承ください。）

■会場は深浦（火曜日）・大戸瀬（金曜日）・岩崎（水曜日）の３地区で開催。

■教室は４月～１２月までの９か月間です。

■費用は無料、送迎もありますのでご利用ください。

・週１回の教室と毎日自宅でできる教材費が無料とな

りますが、茶菓子代の実費負担があります。

■申込締切：令和８年２月２７日（金）まで

■受講者説明会は４月８日(水)に行う予定です。

「脳の健康教室」はこんな教室です
・週に1回の教室でボランティアや楽習仲間との「楽習と会話」を楽

しみます。概ね65歳以上の方を対象に募集します。

・教室のない日も毎日１０分程度でできる脳トレーニング教材をお渡

しします。

毎日コツコツ続けて脳の老化を防ぐ！

すうじ盤の記録に
チャレンジ！

【申し込み先】

深浦町社会福祉協議会

担当 嶋元

☎７４－３１１１



深 社 協 だ よ り第120号 令和8年1月30日発行

■
生
活
福
祉
資
金
と
は

低
所
得
者
、
障
害
者
ま
た
は
高
齢

者
に
対
し
、
資
金
の
貸
付
と
必
要
な

相
談
支
援
を
行
う
こ
と
に
よ
り
、
そ

の
経
済
的
自
立
支
援
及
び
生
活
意
欲

の
助
長
促
進
並
び
に
在
宅
福
祉
及
び

社
会
参
加
の
促
進
を
図
り
、
安
定
し

た
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
制
度
で
す
。

ま
た
、
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に

あ
た
り
、
他
制
度
優
先
の
原
則
が
あ

り
ま
す
。
金
融
機
関
等
の
借
り
入
れ

が
困
難
な
場
合
に
本
制
度
を
利
用
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
も
し
本
制
度

を
利
用
し
て
い
て
、
他
の
借
り
入
れ

が
可
能
に
な
っ
た
場
合
に
は
、
そ
ち

ら
の
利
用
を
優
先
さ
せ
、
本
制
度
の

利
用
は
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

な
お
、
母
子
・
父
子
家
庭
の
方
は

母
子
・
父
子
・
寡
婦
福
祉
資
金
貸
付

制
度
が
優
先
に
な
り
ま
す
。

【
貸
付
対
象
】

貸
付
の
対
象
と
な
る
低
所
得
世
帯

と
は
、
お
お
む
ね
市
町
村
民
税
非
課

税
程
度
ま
た
は
生
活
保
護
法
に
基
づ

く
生
活
扶
助
算
定
基
準
の
１
・
７
倍

以
下
の
世
帯
と
な
り
ま
す
。

詳
し
い
内
容
の
確
認
や
貸
付
の
相

談
に
つ
い
て
は
町
社
協
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
教
育
支
援
資
金

【
貸
付
限
度
額
】

①
教
育
支
援
費

・
高
等
学
校

月
３
万
５
千
円
以
内

・
高
等
専
門
学
校
・
短
期
大
学

月
６
万
円
以
内

・
大
学月

６
万
５
千
円
以
内

②
就
学
支
度
費

50
万
円
以
内

【
据
置
期
間
】
卒
業
後
６
ヶ
月
以
内

【
償
還
期
限
】
10
年
以
内

【
貸
付
利
率
】
無
利
子

※
償
還
期
限
が
過
ぎ
た
場
合
は
残

元
金
に
対
し
延
滞
利
子
が
加
算

さ
れ
ま
す
。

【
連
帯
保
証
人
】
不
要

※
た
だ
し
連
帯
借
受
人
必
要

■
申
込
に
必
要
な
書
類

事
務
局
に
備
え
付
け
の
「
生
活
福

祉
資
金
借
入
申
込
書
」
等
申
込
書
類

の
ほ
か
、
所
得
を
証
明
す
る
書
類
等

の
添
付
書
類
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

生
活
福
祉
資
金
教
育
支
援
資
金
の
ご
紹
介

深
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
、
生
き
が
い
活
動
支
援
事
業
を
お
手
伝
い
し
て

い
た
だ
け
る
元
気
な
支
援
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

生
き
が
い
活
動
は
、
各
地
区
の
集
会
施
設
に
お
い
て
、
週
１
回
（
午
前
ま
た

は
午
後
）
、
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
、
健
康
増
進
や
フ
レ
イ
ル
予
防
を
目
的
に
、

健
康
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

■
仕
事
の
内
容

・
健
康
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
支
援

・
笑
顔
と
や
る
気
が
あ
れ
ば
Ｏ
Ｋ
！

■
勤
務
時
間

・
１
地
区
３
時
間
程
度
の
活
動
（
準
備
・
片
付
け
含

む
）

・
午
前
の
み
、
午
後
の
み
な
ど
短
時
間
勤
務
も
可
能

で
す
。

あ
な
た
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
働
け
ま
す
。

■
こ
ん
な
方
に
お
す
す
め

・
人
と
話
す
こ
と
が
好
き

・
地
域
に
貢
献
し
た
い

・
元
気
で
前
向
き
な
方

■
応
募
方
法

詳
し
く
は
深
浦
町
社
会
福
祉
協
議
会
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
力

で
、
地
域
を
も
っ
と
笑
顔
に
！

深
浦
町
生
き
が
い
活
動
支
援
員
募
集

地
域
の
皆
さ
ん
の
「
生
き
が
い
づ
く
り
」
を
一
緒
に
サ
ポ
ー
ト
し
ま
せ
ん
か
？
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10
月
か
ら
始
ま
っ
た
赤
い
羽
根
共

同
募
金
運
動
に
、
皆
様
か
ら
寄
せ
ら

れ
た
善
意
の
募
金
の
こ
れ
ま
で
の
総

額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

老
人
ク
ラ
ブ
女
性
部

各
施
設
へ
タ
オ
ル
配
布

12
月
17
日
深
浦
町
老
人
ク
ラ
ブ
連

合
会
女
性
部
に
よ
り
、
町
内
４
ヶ
所

の
老
人
福
祉
施
設
へ
タ
オ
ル
の
寄
付

活
動
を
行
い
ま
し
た
。

大
髙
女
性
部
長
、
山
﨑
・
小
角
副

部
長
が
各
施
設
を
訪
問
し
、
タ
オ
ル

を
お
届
け
し
ま
し
た
。

青
森
県
火
災
共
済
協
同
組
合
よ
り
、

車
い
す
の
寄
贈
を
受
け
ま
し
た
。

地
域
社
会
へ
の
貢
献
活
動
の
一
環

と
し
て
い
る
も
の
で
、
大
切
に
使
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

町
内
で
事
業
を
営
む
事
業
所
様
へ
、

賛
助
会
員
と
し
て
ご
加
入
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。

ご
協
力
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

※
令
和
７
年
11
月
20
日
～
令
和
８
年

１
月
20
日
現
在

※
振
込
確
認
の
事
務
都
合
に
よ
り
、

掲
載
が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

岩
崎
上

令
和
７
年
度
賛
助
会
員

兼
平
自
動
車
整
備
工
場

令和７年度
共同募金中間報告

○戸別募金額 1,257,450円
○街頭募金額 25,263円
○学校募金額 49,813円
○職域募金額 0円
○そ の 他 210,962円

計 1,543,488円
《目標 1,620,000円》
（令和8年1月20日現在）

賛
助
会
費
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

この広報は共同募金の配分を受けて発行しています。

発行／社会福祉法人深浦町社会福祉協議会
〒038-2324
青森県西津軽郡深浦町大字深浦字中沢34-1
電話 ０１７３−７４−３１１１
FAX ０１７３−７４−４４８８
URL:https://www.fukaura-shakyo.com
E-mail:fukasha@fukaura-shakyo.com

善意の窓
○匿名希望 ２０，０００円
○匿名希望 １１，２００円
○匿名希望 ５０，０００円
○匿名希望 ３，５２０円

（令和7年11月21日〜令和8年1月20日）

ご芳志、誠にありがとうございました。皆様方か
らいただいた寄附金は、町社協事業や運営のために、
幅広く有効に利用させていただいています。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

～
共
同
募
金
中
間
報
告
～

深浦小学校様より共同募金をいただきました

老
人
ク
ラ
ブ
活
動
報
告

車
い
す
の
寄
贈

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

特別養護老人ホーム華のさと様訪問

https://www.fukaura-shakyo.com
mailto:fukasha@fukaura-shakyo.com

